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対称の形が美しい結び方です。本結びと同じ

ようですが途中に捻りを入れてより強固に

2本のコードを結び付けています。 

 

 

 

 

2 本のコードを上下に平行になるよう

に置き、上側の端を下にあるコードの

下を通して輪を作ります。同様に下側

の端を上のコードの上を通して輪を作

り、両方の端を交差させて相手側の輪

の中を通します。 
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